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tANCUCHOWA METODA SKOJARZEN (tMS)

Jest to technika pamieciowa polegajgca na taczeniu w wyobrazni poszczegdlnych informacji za
pomocg obrazkéw (ogniw, klatek filmowych itp.). Jest bardzo pomocna w potaczeniu z TSZ.
Mozesz jg wykorzystywacé w zyciu codziennym i wielu przedmiotach, gdzie musisz nauczy¢ sie

nowych termindw, nazwisk, pojec i potaczyc je ze sobg we witasciwej chronologii.
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Wyobraz sobie, ze krecisz film. Aby zapamieta¢ kazdg scene, obraz musi by¢ w nim niezwykty
(kolorowy, $mieszny, absurdalny, dynamiczny, pozytywny i zywy), ktéry fatwo zobaczysz.
Dynamizm akcji bedzie kierowat Cie do kolejnej sceny — klatka po klatce itd. (lub od ogniwa do
ogniwa). Technika ta pozwoli Ci zapamieta¢ w ciggu kilku-kilkunastu minut dtugie tancuchy in-

formacji. Moga sie one sktadaé z bardzo wielu haset.

SPROBUJMY TERAZ ZA POMOCA TEJ METODY NAKRECIC , FILM”
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KANAPA
KOMPUTER
TACA
KLAPKI
PLAZA
TORBA
LODY
KANAPKA

. SZYSZKA
10. MALPA
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